
 
 

                               Programma Week van de Ontmoeting 2025 
 
 
 
Peuters en kinderen 

Datum Tijd Activiteit Locatie  Kosten 

Dinsdag 30 
september 

14:00-15:30 uur Creamix! 
Groep 3 t/m 
Groep 6 

Huis van de Wijk de 
Stek Velsen Noord 
 

Gratis 

Dinsdag 30 
september 
 

14:00-15:30 uur MixUp!  
Groep 7 & 8 

Huis van de Wijk de 
Stek Velsen Noord 
 

Gratis 

Woensdag 1 
oktober  

09.00-11.00 uur Ouder en kind 
ochtend 

Jongerencentrum 
De Koe  
Velserbroek 

Gratis 

Woensdag 1 
oktober 
 

14:30-16:30 uur Kidsclub 
IJmuiden  
6 t/m 10 jaar  

Huis van de Wijk de 
Dwarsligger 
IJmuiden 
 

Gratis 

 

Jongeren 

Datum Tijd Activiteit Locatie Kosten 

Donderdag 25 
september 

15:00-17:00 uur Tiener activiteit 
bij De Koe in 
Velserbroek. 
Spelletjes en 
laagdrempelige 
voorlichting op 
eenzaamheid 10-
14 jaar 

Jongerencentrum de 
Koe Velserbroek 

Gratis 

Donderdag 25 
september  

14.00-16.00 uur  MixUp! 
11 t/m 13 jaar 

Huis van de Wijk de 
Stek Velsen Noord 

Gratis 

Donderdag 25 
september  

19.00-21.00 uur  Meidenavond 
12 t/m 16 jaar 

Huis van de Wijk de 
Stek Velsen Noord 

Gratis 

Maandag 29 
september 

15:00-17:00 Jongeren inloop 
(14+) 

Dorpshuis Het Terras gratis 

Dinsdag 30 
september 

18.00-20.00 uur  Pizza party en 
spelletjes 13+ 

Jongerencentrum de 
Branding IJmuiden 

○  
Gratis 

Woensdag 1 
oktober 

14:00-16:30 uur Sportmix (vanaf 
groep 7) 

Huis van de Wijk de 
Stek Velsen Noord 

Gratis 

Woensdag 1 
oktober 

15:00-17:00 uur Voetbaltoernooi Johan Cruyff-veld in 
IJmuiden 

Gratis 

Woensdag 1 
oktober 

19.30-22.30 uur Inloop avond 
13+ 

Huis van de Wijk de 
Stek Velsen Noord 

Gratis 

 

○ Vooraf aanmelden bij Natalie McCall telefoon: 06-59919679 of email: mccall@welzijnvelsen.nl 

mailto:mccall@welzijnvelsen.nl
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Volwassenen 

Datum Tijd Activiteit Locatie  Kosten 

Woensdag 24 
september 

09.00-10.00 uur Fitmix 65+ Huis van de Wijk de 
Dwarsligger IJmuiden 

●  
Gratis 
proefles 
daarna 
€51,50 voor 
het seizoen 

Woensdag 24 
september 

10.30-11.30 uur Fitmix 30+ Huis van de Wijk de 
Dwarsligger IJmuiden 

● 
Gratis 
proefles 
daarna 
€51,50 voor 
het seizoen 

Donderdag 25 
september 
 

10:00-12:00  Koffie & Kletsen Huis van de Wijk de 
Dwarsligger IJmuiden 
 

Gratis 

Donderdag 25 
september 

13.00-17.00 uur Gezellig 
koffiedrinken  

Senioren Centrum 
Zeewijk IJmuiden 

1ste kopje 
gratis 

Donderdag 25 
september 

19.00 uur Historische 
avondwandeling 
met gids, daarna 
koffie in de Stek 

Huis van de Wijk de 
Stek Velsen-Noord 

●●●  
Gratis 

Vrijdag 26 
september 

09.30-10.30 uur Meer bewegen 
voor ouderen 

Buurthuis de Brulboei 
IJmuiden 

* 
€3,00 
 

Vrijdag 26 
september 

09.30-11.30 uur Seniorenfit  Polderhuis 
Velserbroek 

●  
Gratis 
proefles 
daarna €120 
voor 30 
lessen 

Vrijdag 26 
september  

12.00-13.00 uur  Warme lunch Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

*** 
€7,50 

Vrijdag 26 
september  

14.00 uur €1,00 bingo,  Huis van de Wijk de 
Stek Velsen Noord 

●●●  
Iedere ronde 
€1,00 

Vrijdag 26 
september 

13.00-17.00 uur Gezellig 
koffiedrinken  

Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

1ste kopje 
gratis 

Vrijdag 26 
september 

09.00-12.00 uur Gezellig 
koffiedrinken  

Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

1ste kopje 
gratis 



 
 

                               Programma Week van de Ontmoeting 2025 
 
 
 

Vrijdag 26 
september 

12.00-13.00 uur  Open tafel 
Speciale editie 

Buurthuis de Brulboei 
IJmuiden 

* 
€8,00 

Zaterdag 27 
september 

12.00-17.00 uur Open dag 
Senioren 
Centrum Koffie 
en hapjes 
& Spelletjes 
spelen 

Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

Gratis 

Zondag 28 
september 

11.00-15.00 uur  Open dag met 
diverse 
activiteiten voor 
jong en oud, 
loterij en 
workshops en 
crea en 
informatie markt 

Huis van de Wijk de 
Dwarsligger IJmuiden 

Gratis 

Maandag 29 
september 

09.00-12.00 uur Gezellig 
koffiedrinken  

Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

1ste kopje 
gratis 

Maandag 29 
september  

09.30-10.30 uur Yoga Buurthuis de Brulboei 
IJmuiden 

* 
€3,50 

Maandag 29 
september 

10.00-11.30 uur Wolcafé Sluis 751 IJmuiden Gratis 

Maandag 29 
september  

11.00-12.00 uur Yoga Buurthuis de Brulboei 
IJmuiden 

* 
€3,50 

Maandag 29 
september 

10.00-12.00 uur Schilderen Buurthuis de Brulboei 
IJmuiden 

* 
Gratis 
(éénmalig) 

Maandag 29 
september 

12.00-13.00 uur  Warme lunch Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

*** 
€7,50 

Maandag 29 
september  

12.00-13.00 uur Buurt  soepje Huis van de Wijk de 
Stek Velsen Noord 

●●●  
Gratis 

Maandag 29 
september 

13.00-17.00 uur Gezellig 
koffiedrinken  

Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

1ste kopje 
gratis 

Maandag 29 
september  

13.00-14.00 uur Wandelen Sluis 751 IJmuiden Gratis 

Maandag 29 
september 

13.30-16.00 uur Hobbyclub 
Speciale editie 

Buurthuis de Brulboei 
IJmuiden 

* 
Gratis 

Maandag 29 
september 

14.00-16.00 uur Sushi maken Buurthuis de Brulboei 
IJmuiden 

* 
Gratis 
(éénmalig) 
Max 6 
personen 
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Maandag 29 
september 

14.00-16.30 uur Rummikub Buurthuis de Brulboei 
IJmuiden 

* 
€1,00 

Dinsdag 30 
september 

09.00-12.00 uur Gezellig 
koffiedrinken  

Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

1ste kopje 
gratis 

Dinsdag 30 
september 

09.00-10.00 uur  Body fit Buurthuis de Brulboei 
IJmuiden 

* 
€5,00 

Dinsdag 30 
september 

13.00-15.00 uur  Darten Huis van de Wijk de 
Dwarsligger IJmuiden 

Gratis 
daarna €1.10 
per week 

Dinsdag 30 
september 

13.00-17.00 uur Gezellig 
koffiedrinken  

Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

1ste kopje 
gratis 

Dinsdag 30 
september 

13.00 uur Workshop 
lekkere hapjes 
maken 

Huis van de Wijk de 
Stek Velsen Noord 

●●●  
€2.50 incl. 2 
gratis 
consumptie 

Dinsdag 30 
september  

13.30-17.00 uur Spelletjes middag Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

Gratis 

Dinsdag 30 
september 

13.30-16.30 uur Klaverjassen Buurthuis de Brulboei 
IJmuiden 

* 
€3,00 

Dinsdag 30 
september 

13.30-15.00 uur Workshop 
gezonde 
traktaties maken 

Sluis 751 IJmuiden ** 
€5,00 

Dinsdag 30 
september 

13.30-15.00 uur Wandelen met 
een scheutje Zen 

Parkeerplaats 
Heerenduinen 

●  
Gratis 

Woensdag 1 
oktober  

09.00-10.00 uur Stoelyoga Huis van de Wijk de 
Stek Velsen Noord 

●  
Gratis 
proefles 
daarna €120 
voor 30 
lessen 

Woensdag 1 
oktober 

09.00-12.00 uur Gezellig 
koffiedrinken  

Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

1ste kopje 
gratis 

Woensdag 1 
oktober 

10.30-12.00 uur  Trandelen met 
daarna een 
soepje eten 

Huis van de Wijk de 
Dwarsligger IJmuiden 

Gratis 

Woensdag 1 
oktober 

12.00-13.00 uur  Buurtsoepje Huis van de Wijk de 
Dwarsligger IJmuiden 

●● 
Gratis 

Woensdag 1 
oktober 

12.00-13.00 uur  Warme lunch Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

*** 
€7,50 
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Woensdag 1 
oktober 

13.00-15.00 uur Een zoete 
verrassing wordt 
uitgedeeld in 
Winkelcentrum 
Velserbroek 

U aangeboden door: 
Buitengewoon en 
Welzijn Velsen  
Cirkel Velserbroek 

 

Woensdag 1 
oktober 

13.00-17.00 uur Gezellig 
koffiedrinken  

Senioren Centrum 
Zeewijk 
IJmuiden 

1ste kopje 
gratis 

Woensdag 1 
oktober 

14.45-16.45 uur Country line dans Buurthuis de Brulboei 
IJmuiden 

* 
€1,00 

 

 

* Vooraf aanmelden bij Amber Souwer telefoon: 06-59989961 of email: souwer@welzijnvelsen.nl 

** Vooraf aanmelden bij Janneke Cluistra email: cluistra@welzijnvelsen.nl 

*** Vooraf aanmelden en betalen bij bar/balie Senioren Centrum Zeewijk 

● Vooraf aanmelden bij Sam Rooker telefoon: 06-59969837 of email: rooker@welzijnvelsen.nl  

●● Vooraf aanmelden bij Tessa Hurkmans telefoon: 06-59968586 of email: 

hurkmans@welzijnvelsen.nl 

●●● Vooraf aanmelden bij Nicolette telefoon: 06-23802814 of email: vanhouten@welzijnvelsen.nl 
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